Privacyverklaring
Natuurlijk Gezond

Inleiding

Bij Natuurlijk Gezond neem ik de privacy van persoonsgegevens zeer serieus. In deze
privacyverklaring wordt uitgelegd hoe er wordt omgegaan met de persoonsgegevens die ik
verzamel en verwerk als onderdeel van mijn dienstverlening als orthomoleculaire
voedingscoach. Ik hou mij hierbij aan de eisen van de Algemene Verordening
Gegevensbescherming (AVG/GDPR).

Welke gegevens worden verzameld?

Volgende gegevens van u kunnen verzameld worden:

e Persoonlijke gegevens: zoals uw naam, adres, geboortedatum, telefoonnummer en e-
mailadres.

e Gezondheidsgegevens: informatie over uw gezondheid en voedingspatronen die nodig
zijn om een gepersonaliseerd voedingsadvies te geven.

e Betalingsgegevens: zoals rekeningnummers of betaalmethoden, indien nodig voor het
afhandelen van betalingen.

Met welk doel worden de persoonsgegevens gebruikt?

Uw persoonsgegevens worden alleen gebruikt voor specifieke en gerechtvaardigde doeleinden,
waaronder:

e Hetopstellen van een op maat gemaakt voedingsplan.
e Hetvoeren van consultaties en communicatie met u.
e Administratieve doeleinden zoals facturatie en boekhouding.

De verwerking van uw persoonsgegevens gebeurt op basis van een of meer van de volgende
rechtsgronden:

e Uw uitdrukkelijke toestemming (bijvoorbeeld voor het verwerken van
gezondheidsgegevens).

e Het uitvoeren van een overeenkomst met u.

e Gerechtvaardigd belang, zoals het verbeteren van onze dienstverlening.

Hoe worden uw gegevens bewaard?

Uw gegevens worden niet langer dan noodzakelijk voor de bovengenoemde doeleinden
bewaard. Gezondheidsgegevens worden extra zorgvuldig behandeld en beveiligd.

e Gezondheidsgegevens: 3 jaar na laatste toevoeging, wordt het dossier vernietigd.
e Naam en e-mailadres blijven bewaard tot uitschrijving uit maillijst.



Uw rechten

U heeft als betrokkene de volgende rechten:

e Rechtopinzage in uw persoonsgegevens.

e Recht op correctie of verwijdering van uw gegevens.

e Recht op beperking van of bezwaar tegen de verwerking.

e Recht op overdraagbaarheid van uw gegevens.

e Recht om uw toestemming in te trekken, indien van toepassing.

Neem contact met mij op via de gegevens hieronder om uw rechten uit te oefenen.

Beveiliging

De passende technische en organisatorische maatregelen om uw gegevens te beschermen
tegen verlies, diefstal of ongeautoriseerde toegang.

Contact

Als u vragen heeft over deze privacyverklaring of over de verwerking van uw gegevens, neem dan
gerust contact met ons op:

e E-mailadres: Martine@NatuurlijkGezond.co
e Telefoonnummer: 0498/593461

Wijzigingen
Deze privacyverklaring kan van tijd tot tijd worden aangepast. Ik raad u aan deze pagina
regelmatig te controleren om op de hoogte te blijven van eventuele wijzigingen.

Slotopmerkingen

Bij het gebruik van onze diensten gaat u akkoord met deze privacyverklaring. Ik dank u voor uw
vertrouwen en streven ernaar uw gegevens met de grootst mogelijke zorg te behandelen.



